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| CONHECA - ME

Cirurgia Oncoldégica
atuacdo em Brasilia-DF

Formada em Medicina - CRM-DF 14.863
2006 - Universidade Federal do Piaui UFPI

Especialista em Cirurgia Geral - RQE 10.413
2009 - Hospital de Base do Distrito Federal

Especialista em Cancerologia/Oncologia
Cirargica - RQE 15.230
2012 - Hospital de Cancer de Barretos

Pés Graduacdo e Titulo em Patologia do
Trato Genital Inferior e Colposcopia

ABPTGIC (Associacdo Brasileira de Patologia
do Trato Genital Inferior e Colposcopia)

MBA Executivo em Administracdo : Gestao de
Clinicas, Hospitais e Indtstrias de Salude (em
curso)

| PROPOSITO

O meu propdsito é promover e restabelecer a
SAUDE com foco no bem estar INTEGRAL dos
meus  pacientes, mediante abordagem
humanizada e personalizada.

| MIssAo

Superar o cancer e promover a saude e o
bem-estar integral dos nossos pacientes.

EXPERIENCIA

Médica Estatutaria da Secretaria de Saude
do Distrito Federal desde 2011- Servico de
Cirurgia Oncoldgica do Hospital de Base do
DF

Preceptora da Residéncia Médica em
Cirurgia Oncoldgica do Hospital de Base do
DF

Oncologista Cirtirgica membro do corpo
clinico dos Hospital Brasilia , DF Star, Santa
Lucia Sul, Santa Lucia Norte, Santa Luzia e
Daher Lago Sul

12 Tenente da Policia Militar do Distrito
Federal - Quadro de Oficiais Médicos -
Atuacdo em Oncologia e Mastologia

Chefe do Nicleo Especializado em
Oncologia da Policia Militar do Distrito
Federal - PMDF - Diretoria de
Planejamento e Gestdo de Contratos -
Departamento de Saude e Assisténcia ao
Pessoal.

| visAo

Consolidar o papel de referéncia em Oncologia
e Cirurgia em Brasilia, ser um modelo na
disseminacdo de conhecimento médico em
plataformas digitais e sermos reconhecidos
pela abordagem cientifica, integral,
personalizada e sem pressa dos nNOSsos
pacientes.

| VALORES

Ciéncia, Etica, Empatia e Qualidade norteiam
as nossas atividades e balizam nossa
assisténcia médica e disseminacdo de
conhecimento.

Praticamos Medicina Personalizada e Baseada

em Evidéncias para:

e prevenir

* rastrear

e avaliar

e diagnosticar

e tratar cirurgicamente

Neoplasias benignas, malignas e doencas

precursoras, com énfase em

e Oncologia Ginecoldgica - utero, ovarios,
colo uterino, HPV e lesbes genitais

« Mastologia - doencas da mama

e Oncologia Cutanea - carcinomas e
melanomas
e Tumores de Partes Moles - lipomas,

sarcomas e lesdes mesequimais
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COMO PREVENIR, DIAGNOSTICAR E TRATAR AS NEOPLASIAS

FEMININAS MAIS COMUNS ?

Qual mulher nunca se fez essa pergunta,
principalmente diante de:

* Sintomas e alteracdes corporais
comuns, como dores ou inchaco nas
mamas e sangramento vaginal,

e Achados ou alteracdes em exames de
rotina como ecografia mamaria,
mamografia e preventivo /
papanicolaou;

* Grande disponibilidade de informacdes
na midia suscitando duvidas sobre o
que realmente representa risco para
desenvolver doencas ou cancer.

Nosso proposito engloba a resolucao
destas e de outras duvidas a favor da
gualidade de vida e da promocao de saude

integral, fisica e psiquica, de todas nossas
pacientes.

A Oncologia Ginecoldégica e a Mastologia
sdo nossas areas de atuacao dentro da
Oncologia Cirdrgica, e por iSSO
promovemos o rastreio, investigacao e
tratamento das doencas ginecoldgicas e
de mama, que correspondem as principais
causas de adoecimento na populacao
feminina.

Alinhados com a nossa missdao e com ©
nosso proposito, todas as pacientes,

durante sua consulta médica, sao
submetidas a avaliacdo mamaria e
ginecoldgica completa, acessando

integralmente todos os aspectos das

doencas benignas, malignas ou
precursoras do aparelho reprodutor
feminino.

SAUDE DAS MAMAS

Entenda que laudos de exames de
mama nao sao definitivos; de fato,
como o cancer de mama é o tipo mais
comum de neoplasias afetando a
populacao feminina, € comum que
achados benignos sejam
interpretados de forma equivocada
pelas pacientes, gerando angustia e
sofrimento desnecessarios.

Por isso, achados em exames de

seguimento mamario, como ecografia
e mamografia, precisam sempre ser
avaliados por um especialista em
Oncologia ou
associados ao exame fisico para um
adequado diagnostico e definicdo de
conduta.

Mastologia e
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EXAME GINECOLOGICO, VIDEOCOLPOSCOPIA

E VIDEOVULVOSCOPIA

Nenhum detalhe do exame
fisico, anatomia e historia clinica
de nossas pacientes e
negligenciado.

O exame de video da vulva, vagina e colo
do utero é realizado de forma rotineira,
permitindo a paciente acompanhar através
de um monitor de alta resolucao, em tempo
real, todos os aspectos de sua saude
genital. Os resultados sao registrados,
fotografados, impressos e entregues a
paciente em uma pasta individualizada e
usados como parametros fundamentais
para comparacdo com exames futuros.

Esta abordagem integral e meticulosa
permite um diagndstico além do
colpocitolégico ou papanicolau
convencional, viabilizando:

« A deteccdo precoce e rastreamento de
lesdes induzidas pelo HPV
(papilomavirus humano);

e Controle de lesdes relacionadas ao HPV
ja tratadas anteriormente;

* Seguimento apds cirurgia, quimioterapia
ou radioterapia para tratamento de
cancer ginecoldgico.

* Promocao de saude genital e sexual em
pacientes submetidas a tratamentos
oncoldgicos prévios, bem como o
controle de suas sequelas ( por
exemplo, climatério precoce)

Muito além de uma consulta médica,
Nnosso objetivo é oferecer atendimento em
Oncologia pautado em sdlida experiéncia
e formacao cientifica, tornando realidade
um sonho carinhosamente cultivado por
mais de um década: trabalhar de forma
personalizada com o propdsito maior de
oferecer uma experiéncia distinta e
exemplar de cuidados e promocao de
Saude as nossas pacientes.
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MANCHAS, FERIDAS OU NODULOS NA PELE E TECIDOS PODEM
REPRESENTAR CANCER COM INDICACAO DE TRATAMENTO CIRURGICO

A Oncologia Cutanea

trata dos tumores de pele, que
representam o tipo mais frequente de
neoplasia na populacdao em geral. Um dos
focos do nosso trabalho é exatamente
promover o diagnostico e tratamento
cirdrgico dos:

e Carcinomas basocelulares
e Carcinomas espinocelulares
e Melanomas de pele e mucosas

A cura definitiva é determinada pela
adequada resseccdao da lesdao com
obtencdo de margens de seguranca livres,
portanto é fundamental a atuacao de um

cirurgiao especialista em Oncologia em

abordagem conjunta com a Cirurgia
Plastica reconstrutora para melhor
resultado estético e funcional.

Os Tumores de Partes moles, cujos

principais exemplos sao os lipomas e
sarcomas, entram no diagndstico
diferencial de lesbes expansivas (ndédulos,
carocos, tumefacdes) detectadas muitas
vezes pelo proprio paciente. Avaliacdo
clinica por um especialista em Oncologia é
fundamental para avaliar indicacdao de
bidpsia e/ou cirurgia para diagndstico e
tratamento destas lesdes.

| ciruRGIA ONCOLOGICA

Diante do diagnodstico de um tumor benigno ou
maligno, é fundamental a avaliacdo por um
cirurgido especializado em CANCER, uma vez
gue a abordagem cirurgica de neoplasias é
distinta das cirurgias habituais e envolve
consultas multidisciplinares com  outras
especialidades Oncologia Clinica,
Radioterapia, Cirurgia Plastica Reconstrutora.

SOCIEDADE
BRASILEIRA
DE CIRURGIA
ONCOLOGICA

O nosso compromisso com O paciente
oncolégico comecou com a escolha de
uma formacdo solida - Residéncia Médica
em Cirurgia Oncoldgica no maior Hospital
de Cancer SUS do Brasil (Hospital de
Cancer de Barretos em SP) e pela vivéncia
profissional em Clinicas, Hospitais e
Servicos em que o tratamento de cancer
seja a esséncia da pratica diaria.
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CONSULTORIO EM ONCOLOGIA, GINECOLOGIA ONCOLOGICA E COLPOSCOPIA

CENTRO CLINICO LUCIO COSTA

Com o expertise adquirido apds solida
formacao e mais de uma década atuando
na area de Oncologia e Cirurgia em
Hospitais Publicos e Privados em
Brasilia-DF, nosso atendimento em
consultério foi concebido a fim de
proporcionar uma experiéncia unica as
nossas pacientes, fundamentada em
Medicina Personalizada e Up-To-Date, isto
é, em constante atualizacao.

Além de instalacdes confortaveis, nossa
estrutura conta com os aparelhos e
materiais adequados para garantir que os
exames, procedimentos e tratamentos
sejam  executados com  seguranca,
credibilidade e qualidade.

A consulta médica associada a realizacao
de exame ginecoldgico/ colposcopia e
procedimentos complementares visam a
atencdo integral a Saude Feminina e a
comodidade da pronta resolucao de
problemas em uma unica estrutura de
atendimento. Esta abordagem permite o
diagndstico mais preciso enquanto se
poupa o tempo e a energia da paciente, a
fim de que ela utilize estes preciosos
recursos na sua realizacdao pessoal e na
conquista de seus objetivos.

Nosso endereco foi estabelecido pensando
em facil acesso e comodidade e alternativa
aos hospitais convencionais: substituimos
o conceito de ambulatdérios impessoais,
consultérios em série e salas de espera
repletas, que transformam o individuo em
mais um numero ou cartdo de convénio, e
optamos por uma abordagem intimista e
carinhosa aos (as) nossos(as) pacientes, a
fim de que tenham o cuidado médico
integral e humanizado que merecem e
incorporem em definitivo o atendimento
do nosso consultorio a sua rotina de saude
futura.
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DRA: CINTIA BATISTA

TRATAMENTOS CLINICOS E AMBULATORIAIS

| CONSULTA EM ONCOLOGIA

Avaliacao de achados anormais em exames
fisico/ laboratoriais / imagem que sejam
suspeitos ou confirmados para tumores
benignos e malignos.

Exames de rotina ( Rastreamento ou
Screening) para investigacao de cancer.
Avaliacao de pacientes com histdria
familiar de cancer.

| CONSULTA EM MASTOLOGIA

Avaliacdo das mamas e solicitacdo de

exames de rastreamento para cancer -

screening

Avaliacdo e tratamento de sinais e

sintomas :

« Dor nas mamas / mastalgia

e Cistos mamarios

¢ Nodulos mamarios / fibroadenomas

 Ganglios linfaticos - linfonodos
suspeitos nas axilas

e Saida de secrecdao pelo mamilo -
descarga papilar

* Alteracao suspeita da pele e textura das
mamas

e Ginecomastia em homens

| PUERPERIO

* Mastite,
mamas

* Fissuras mamarias

e Candidiase mamilar

infeccdo ou abscesso das

| CONSULTA EM
GINECOLOGIA ONCOLOGICA

Avaliacdo de achados anormais em exames
fisico/ laboratoriais / imagem que sejam

suspeitos para tumores do aparelho
reprodutor feminino tais como:
« Exame ginecoldgico de rotina

(preventivo/papanicolau) alterado

* Dor pélvica

« Sangramento transvaginal

 Dor na relacao sexual

* \Verrugas, lesdes ou ulceras na vulva /
vagina

* Lesdes ou “feridas” no colo do utero

e Cistos de ovarios

e Tumores de ovario

* Nodulos ou miomas uterinos

[
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| CONSULTA EM PATOLOGIA
DO TRATO GENITAL INFERIOR

Avaliacao de achados anormais tais como:

e Prurido / coceira vaginal

 Corrimento ou secrecado vaginal

* Nodulos, bolhas ou manchas na vulva
ou vagina

* Alteracdes das glandulas de

* Bartholin -Bartholinite

« Ulcera genital

* Liguen vulvar

 Candidiase de repeticao

» Atrofia ou ressecamento secundario ao
tratamento oncoldgico

| ATENDIMENTO MEDICO EM
PRONTO SOCORRO E EMERGENCIA -
SOB DEMANDA

Diante de um agravo de saude inesperado,
é confortante contar com a assisténcia e o
expertise de um meédico especialista cujo
trabalho j& é reconhecido pelo paciente,
familiares ou amigos.

Afinal, sabemos o quanto o ambiente de
Pronto Socorro pode ser indspito ou
impessoal, especialmente diante de uma

situacdo de fragilidade.

Nesse contexto, uma abordagem
individualizada e um raciocinio clinico
preciso, que so6 um Oncologista pode
proporcionar, & fundamental para um
desfecho bem sucedido.

Oferecemos Atendimento Personalizado
em Oncologia (sob demanda) em
situacdbes de Urgéncia e Emergéncia.
Entre em contato conosco para detalhes e

condicdes.
| TELEMEDICINA E VIDEOCONSULTA
A tecnologia permitiu que a Assisténcia

Médica
geograficoss.

ultrapassasse oS limites
Nossa proposta de Medicina Personalizada
ndo tem fronteiras.

Atendimentos por videoconsultas em dias
e horarios individualizados sob demanda.
Uma excelente para brasileiros que vivem
no exterior e desejam ser acolhidos,
avaliados em sua lingua materna,

compartilhando questdes de sua saude

intima sem objecdes de idioma.




PROCEDIMENTOS AMBULATORIAS

EM GINECOLOGIA ONCOLOGICA

| PROCEDIMENTOS AMBULATORIAS
EM GINECOLOGIA ONCOLOGICA

* Exame de Rastreamento de Cancer de
Colo de Utero - Colpocitoldgico

* Pesquisa, diagndstico e manejo do HPV

e Infeccdo pelo Papilomavirus Humano

* Pesquisa, diagnodstico e tratamento de
DSTs Doencas Sexualmente
Transmissiveis

* Diagnostico e tratamento das NICs

 Neoplasias Intraepiteliais Cervicais

* Videocolposcopia e Vaginoscopia

* Vulvoscopia

* Anuscopia

* Biopsias de colo uterino

* Bidpsia de vagina

* Bidpsia de vulva

 Cauterizacdo quimica de lesbes e
verrugas genitais / condilomas

 Cauterizacao de lesdes de colo uterino

« Diagndstico e tratamento de | PROCEDIMENTOS AMBULATORIAIS
 Atrofia vulvovaginal causada por: « Exame e avaliacdo de ndédulos
* Menopausa / climatério (sindrome mamarios.
genito-urinaria) « Avaliacdo e Coleta de descarga papilar
* Quimioterapia | Radioterapia secrecio pelo mamilo,
* Hormonioterapia « Diagndstico e tratamento de Mastite
* Bidpsia de lesdes suspeitas em pele da
mama.
| PROCEDIMENTOS AMBULATORIAS
EM CIRURGIA ONCOLOGICA -
TUMORES DE PELE E PARTES MOLES | LASERTERAPIA

Laser para tratamento de atrofia vulvo
vaginal como sequela de tratamento
oncoldgico
Avaliacdo e seguimento de atrofia
/ressecamento vaginal pds tratamento
para cancer

* Peqguenas Cirurgias sob anestesia local

* Diagnostico e tratamento de lesdes de
pele suspeitas para cancer

» Biodpsia incisional / excisional de pele e
Mmucosas

* Eletrocauterizacao de lesdes de pele.
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PROCEDIMENTOS CIRURGICOS REALIZADOS EM

REGIME DE INTERNACAO HOSPITALAR

| CIRURGIAS GINECOLOGICAS

Tratamento cirurgico de tumores e lesdes
precursoras de cancer do aparelho
reprodutor feminino

 Cancer de ovario

 Cancer de utero

e Cancer de colo uterino

 Cancer de vulva

CONIZAGAO DO COLO UTERINO /
CIRURGIA DE ALTA FREQUENCIA

« Tratamento das NICs - Neoplasias/
Lesdes IntraEpiteliais Cervicais de Alto
Grau.

* Tratamento de lesdes do colo uterino
HPV induzidas - Resseccdo [/
Cauterizacao.

 Exérese de Zona de Transformacdo do
Colo Uterino.

| OOFORECTOMIA / OOFOROPLASTIA

Tratamento, resseccao e bidpsia de cistos /
lesdes nos ovarios por videolaparoscopia
ou via aberta.

| SALPINGECTOMIA

Resseccdo das trompas / tubas uterinas
por por videolaparoscopia ou via aberta.

| VIDEOLAPAROSCOPIA DIAGNOSTICA
COM OU SEM BIOPSIA

Cirurgia minimamente invasiva para
manejo de sinais e sintomas como:
* Dor pélvica refrataria.

e Massas ou nodulos abdominais /
peritoniais.
e |esbes abdominais indefinidas aos

exames de imagem.

* Biopsia para diagnostico diferencial de
cancer / linfomas e planejamento de
qguimioterapia.

| HISTERECTOMIA SIMPLES OU AMPLIADA

Resseccao do Utero e colo uterino com
preservacdo ou retirada do ovarios e
trompas por videolaparoscopia ou via

aberta .

| CIRURGIA PARA CANCER DE OVARIO
CITORREDUCAO / DEBULKING

Por videolaparoscopia ou via aberta

Para Estadiamento dos carcinomas de

ovario e definicao:

* Do
(resseccdo cirdrgica x Quimioterapia).

tratamento inicial de escolha

* Da resposta a quimioterapia prévia.

e Avaliacdo de recidivas / retorno dos
tumores.

Para resseccdo completa da lesbes e

obtencdo de status “livre de doenca”

| CIRURGIA PARA CANCER DE
COLO UTERINO

Por videolaparoscopia ou via aberta
Realizada apds resultado de bidpsia do
colo uterino indicando carcinoma
Tratamento indicado para lesdes iniciais
(estadio lal até Ib1)

| CIRURGIA PARA CANCER DE UTERO
(CORPO UTERINO) - ENDOMETRIO

Por videolaparoscopia ou via aberta

Realizada apods resultado de bidpsia do
endométrio via histeroscopia indicando
carcinoma. Fundamental para definicdo do
estadiamento da doenca ( espessura do
comprometimento das camadas do utero)
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CIRURGIAS DA MAMA
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NODULOS MAMARIOS
RESSECCAO E BIOPSIA EXCISIONAL

Tratamento cirdrgico / resseccdo de
nddulos palpaveis.

Resseccao guiada de nddulos ou lesdes
mamarias nao palpaveis apontadas em
exames de imagem.
Biopsia de linfonodos
linfaticos axilares suspeitos.
Drenagem de abscessos da mama.
Resseccdo de mama supra numeraria /
tecido mamario ectdpico / mama axilar.

/ ganglios

CIRURGIA PARA GINECOMASTIA

Resseccao do tecido glandular
mamario em homens em abordagem
conjunta com a Cirurgia Plastica
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CIRURGIA PARA CANCER DE MAMA

Setorectomia

Quadrantectomia

Mastectomia terapéutica e profilatica
Linfadenectomia axilar

Bidpsia de congelacao intraoperatoria
para confirmacao de margens
oncoldgicas de seguranca da mama
e/ou comprometimento dos linfonodos
axilares por tumor

Andlise histopatoldégica do tumor e
suas margens e/ou linfonodos durante a
cirurgia, realizada por Médico
Patologista em Centro Cirurgico
Abordagem conjunta com a Cirurgia
Plastica para
imediata

reconstrucdo mamaria




CIRURGIAS ONCOLOGICAS - TUMORES SOLIDOS

Tratamento cirtirgico de tumores e lesdes precursoras de cancer de pele e partes moles
Constituem tratamento de escolha para lesdes tanto iniciais quanto avancadas

CIRURGIA PARA CANCER DE PELE
CARCINOMAS BASOCELULARES
E ESPINOCELULARES

Resseccao ampliada (com margens
oncoldgicas de seguranca) de lesdes de
pele suspeitas ou diagnosticadas como
carcinomas.

Bidopsia de congelacao intraoperatoria
para confirmacdao de margens de
seguranca.

Analise histopatoldgica do tumor e suas
margens durante a cirurgia, realizada
por Médico Patologista em Centro
Cirdrgico.

Reconstrucdao da pele apds resseccao
de tumores com retalhos locais.

CIRURGIA PARA CANCER DE PELE
MELANOMA

Resseccao ampliada (com margens
oncoldgicas de seguranca) de lesdes de
pele com bidpsia prévia
melanoma.

Pesquisa de linfonodo sentinela.

indicando

= Para estadiamento da doenca.

= Para avaliacdo de indicacdao de
guimioterapia.

Linfadenectomia /

ganglionar terapéutico.

Reconstrucdao da pele apds resseccao

do melanoma com retalhos locais.

esvaziamento

CIRURGIA PARA TUMORES DE
TECIDOS / PARTES MOLES
LIPOMAS / SARCOMAS

Resseccao de lipomas e tumores
benignos palpaveis.
Resseccao ampliada (com margens

oncoldgicas de seguranca) de lesdes de

partes moles com Dbidpsia prévia
indicando sarcoma ou neoplasia
fusocelular.

Biopsia de congelacdao intraoperatoria
para confirmacdao de margens de
seguranca.

Analise histopatoldgica do tumor e suas
margens durante a cirurgia, realizada
por Médico Patologista em Centro
Cirdrgica.
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