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02. CONHEÇA - ME

Cirurgiã Oncológica
atuação em Brasília-DF

Formada em Medicina - CRM-DF 14.863
2006 - Universidade Federal do Piauí UFPI 

Especialista em Cirurgia Geral - RQE 10.413 
2009 - Hospital de Base do Distrito Federal 

Especialista em Cancerologia/Oncologia 
Cirúrgica - RQE 15.230
2012 - Hospital de Câncer de Barretos

Pós Graduação e Título em Patologia do 
Trato Genital Inferior e Colposcopia
ABPTGIC (Associação Brasileira de Patologia 
do Trato Genital Inferior e Colposcopia)

MBA Executivo em Administração : Gestão de 
Clínicas, Hospitais e Indústrias de Saúde (em 
curso)

O meu propósito é promover e restabelecer a 
SAÚDE com foco no bem estar INTEGRAL dos 
meus pacientes, mediante abordagem 
humanizada e personalizada.

CONHEÇA - ME

PROPÓSITO

Superar o câncer e promover a saúde e o 
bem-estar integral dos nossos pacientes.

• Médica Estatutária da Secretaria de Saúde 
do Distrito Federal desde 2011– Serviço de 
Cirurgia Oncológica do Hospital de Base do 
DF

• Preceptora da Residência Médica em 
Cirurgia Oncológica do Hospital de Base do 
DF

• Oncologista Cirúrgica membro do corpo 
clínico dos Hospital Brasília , DF Star, Santa 
Lúcia Sul, Santa Lúcia Norte, Santa Luzia e 
Daher Lago Sul

• 1º Tenente da Polícia Militar do Distrito 
Federal – Quadro de Oficiais Médicos – 
Atuação em Oncologia e Mastologia

• Chefe do Núcleo Especializado em 
Oncologia da Polícia Militar do Distrito 
Federal – PMDF – Diretoria de 
Planejamento e Gestão de Contratos – 
Departamento de Saúde e Assistência ao 
Pessoal.

EXPERIÊNCIA

MISSÃO

Consolidar o papel de referência em Oncologia 
e Cirurgia em Brasília, ser um modelo na 
disseminação de conhecimento médico em 
plataformas digitais e sermos reconhecidos 
pela abordagem científica, integral, 
personalizada e sem pressa dos nossos 
pacientes.

VISÃO

Ciência, Ética, Empatia e Qualidade norteiam 
as nossas atividades e balizam nossa 
assistência médica e disseminação de 
conhecimento.

VALORES

Praticamos Medicina Personalizada e Baseada 
em Evidências para:
• prevenir
• rastrear 
• avaliar
• diagnosticar
• tratar cirurgicamente
Neoplasias benignas, malignas e doenças 
precursoras, com ênfase em 
• Oncologia Ginecológica - útero, ovários, 

colo uterino, HPV e lesões genitais
• Mastologia – doenças da mama
• Oncologia Cutânea – carcinomas e 

melanomas
• Tumores de Partes Moles – lipomas, 

sarcomas e lesões mesequimais 



03. NEOPLASIAS FEMININAS 

COMO PREVENIR, DIAGNOSTICAR E TRATAR AS NEOPLASIAS 

FEMININAS MAIS COMUNS ?

Qual mulher nunca se fez essa pergunta, 
principalmente diante de: 

• Sintomas e alterações corporais 
comuns, como dores ou inchaço nas 
mamas e sangramento vaginal;

• Achados ou alterações em exames de 
rotina como ecografia mamária, 
mamografia e preventivo / 
papanicolaou;

• Grande disponibilidade de informações 
na mídia suscitando dúvidas sobre o 
que realmente representa risco para 
desenvolver doenças ou câncer.

Nosso propósito engloba a resolução 
destas e de outras dúvidas a favor da 
qualidade de vida e da promoção de saúde 

integral, física e psíquica, de todas nossas 
pacientes.
A Oncologia Ginecológica e a Mastologia
são nossas áreas de atuação dentro da 
Oncologia Cirúrgica, e por isso 
promovemos o rastreio, investigação e 
tratamento das doenças ginecológicas e 
de mama, que correspondem às principais 
causas de adoecimento na população 
feminina.

Alinhados com a nossa missão e com o 
nosso propósito, todas as pacientes, 
durante sua consulta médica, são 
submetidas a avaliação mamária e 
ginecológica completa, acessando 
integralmente todos os aspectos das 
doenças benignas, malignas ou 
precursoras do aparelho reprodutor 
feminino.            

SAÚDE DAS MAMAS

Entenda que laudos de exames de 
mama não são definitivos;  de fato, 
como o câncer de mama é o tipo mais 
comum de neoplasias afetando a 
população feminina, é comum que 
achados benignos sejam 
interpretados de forma equivocada 
pelas pacientes, gerando angústia e 
sofrimento desnecessários. 
Por isso, achados em exames de 
seguimento mamário, como ecografia 
e mamografia, precisam sempre ser 
avaliados por um especialista em 
Oncologia ou Mastologia e 
associados ao exame físico para um 
adequado diagnóstico e definição de 
conduta.  



04. EXAME GINECOLÓGICO

EXAME GINECOLOGICO, VIDEOCOLPOSCOPIA

E VIDEOVULVOSCOPIA

Nenhum detalhe do exame 
físico, anatomia e história clínica 
de nossas pacientes é 
negligenciado. 

O exame de vídeo da vulva, vagina e colo 
do útero é realizado de forma rotineira, 
permitindo à paciente acompanhar através 
de um monitor de alta resolução, em tempo 
real, todos os aspectos de sua saúde 
genital. Os resultados são registrados, 
fotografados, impressos e entregues à 
paciente em uma pasta individualizada e 
usados como parâmetros fundamentais 
para comparação com exames futuros.

Esta abordagem integral e meticulosa 
permite um diagnóstico além do 
colpocitológico ou papanicolau 
convencional, viabilizando:

• A detecção precoce e rastreamento de 
lesões induzidas pelo HPV 
(papilomavírus humano); 

• Controle de lesões relacionadas ao HPV 
já tratadas anteriormente;

• Seguimento após cirurgia, quimioterapia 
ou radioterapia para tratamento de 
câncer ginecológico.

• Promoção de saúde genital e sexual em 
pacientes submetidas a tratamentos 
oncológicos prévios, bem como o 
controle de suas sequelas ( por 
exemplo, climatério precoce)

Muito além de uma consulta médica, 
nosso objetivo é oferecer atendimento em 
Oncologia pautado em sólida experiência 
e formação científica,  tornando realidade 
um sonho carinhosamente cultivado por 
mais de um década: trabalhar de forma 
personalizada com o propósito maior de 
oferecer uma experiência distinta e 
exemplar de cuidados e promoção de 
Saúde às nossas pacientes.



A Oncologia Cutânea
trata dos tumores de pele, que 
representam o tipo mais frequente de 
neoplasia na população em geral. Um dos 
focos do nosso trabalho é exatamente 
promover o diagnóstico e tratamento 
cirúrgico dos: 

•   Carcinomas basocelulares
•   Carcinomas espinocelulares 
•   Melanomas de pele e mucosas

A cura definitiva é determinada pela 
adequada ressecção da lesão com 
obtenção de margens de segurança livres, 
portanto é fundamental a atuação de um 

O nosso compromisso com o paciente 

oncológico começou com a escolha de 

uma formação sólida  - Residência Médica 

em Cirurgia Oncológica no maior Hospital 

de Câncer SUS do Brasil  (Hospital de 

Câncer de Barretos em SP) e pela vivência 

profissional em Clínicas, Hospitais e 

Serviços em que o tratamento de câncer 

seja a essência da prática diária.

MANCHAS, FERIDAS OU NODULOS NA PELE E TECIDOS PODEM 

REPRESENTAR CANCER COM INDICACAO DE TRATAMENTO CIRURGICO

05. TRATAMENTO ONCOLÓGICO

cirurgião especialista em Oncologia em 
abordagem conjunta com a Cirurgia 
Plástica reconstrutora para melhor 
resultado estético e funcional.

Os Tumores de Partes moles, cujos 
principais exemplos são os lipomas e 
sarcomas, entram no diagnóstico 
diferencial de lesões expansivas (nódulos, 
caroços, tumefações) detectadas muitas 
vezes pelo próprio paciente. Avaliação 
clínica por um especialista em Oncologia é 
fundamental para avaliar indicação de 
biópsia e/ou cirurgia para diagnóstico e 
tratamento destas lesões.

  

Diante do diagnóstico de um tumor benigno ou 
maligno, é fundamental a avaliação por um 
cirurgião especializado em CÂNCER, uma vez 
que a abordagem cirúrgica de neoplasias é 
distinta das cirurgias habituais e envolve 
consultas multidisciplinares com outras 
especialidades : Oncologia Clínica, 
Radioterapia, Cirurgia Plástica Reconstrutora.

CIRURGIA ONCOLÓGICA



CONSULTORIO EM ONCOLOGIA, GINECOLOGIA ONCOLOGICA E COLPOSCOPIA 

CENTRO CLINICO LUCIO COSTA

06. CONSULTÓRIO

Com o expertise adquirido após sólida 
formação e mais de uma década atuando 
na área de Oncologia e Cirurgia em 
Hospitais Públicos e Privados em 
Brasília-DF, nosso atendimento em 
consultório foi concebido a fim de 
proporcionar uma experiência única às 
nossas pacientes, fundamentada em 
Medicina Personalizada e Up-To-Date, isto 
é, em constante atualização.

Além de instalações confortáveis, nossa 
estrutura conta com os aparelhos e 
materiais adequados para garantir que os 
exames, procedimentos e tratamentos 
sejam executados com segurança, 
credibilidade e qualidade.

Nosso endereço foi estabelecido pensando 
em fácil acesso e comodidade e alternativa 
aos hospitais convencionais: substituímos 
o conceito de ambulatórios impessoais, 
consultórios em série e salas de espera 
repletas, que transformam o indivíduo em 
mais um número ou cartão de convênio, e 
optamos por uma abordagem intimista e 
carinhosa aos (às) nossos(as) pacientes, a 
fim de que tenham o cuidado médico 
integral e humanizado que merecem e 
incorporem em definitivo o atendimento 
do nosso consultório à sua rotina de saúde 
futura.

A consulta médica associada à realização 
de exame ginecológico/ colposcopia e 
procedimentos complementares visam à 
atenção integral à Saúde Feminina e à 
comodidade da pronta resolução de 
problemas em uma única estrutura de 
atendimento. Esta abordagem permite o 
diagnóstico mais preciso enquanto se 
poupa o tempo e a energia da paciente, a 
fim de que ela utilize estes preciosos 
recursos na sua realização pessoal e na 
conquista de seus objetivos.



Avaliação de achados anormais em exames 
físico/ laboratoriais / imagem que sejam 
suspeitos para tumores do aparelho 
reprodutor feminino tais como:
• Exame ginecológico de rotina 

(preventivo/papanicolau) alterado
• Dor pélvica
• Sangramento transvaginal
• Dor na relação sexual 
• Verrugas, lesões ou úlceras na vulva / 

vagina
• Lesões ou “feridas” no colo do útero
• Cistos de ovários
• Tumores de ovário
• Nódulos ou miomas uterinos

• Mastite, infecção ou abscesso das 
mamas

• Fissuras mamárias
• Candidíase mamilar

Avaliação de achados anormais em exames 
físico/ laboratoriais / imagem que sejam 
suspeitos ou confirmados para tumores 
benignos e malignos.

Exames de rotina ( Rastreamento ou 
Screening)  para investigação de câncer.

Avaliação de pacientes com história 
familiar de câncer.

TRATAMENTOS CLINICOS E AMBULATORIAIS

07. TRATAMENTOS

Avaliação das mamas e solicitação de 
exames de rastreamento para câncer – 
screening

Avaliação e tratamento de sinais e 
sintomas :
• Dor nas mamas / mastalgia
• Cistos mamários
• Nódulos mamários / fibroadenomas
• Gânglios linfáticos - linfonodos 

suspeitos nas axilas
• Saída de secreção pelo mamilo – 

descarga papilar
• Alteração suspeita da pele e textura das 

mamas
• Ginecomastia em homens

CONSULTA EM ONCOLOGIA

CONSULTA EM MASTOLOGIA

PUERPÉRIO

CONSULTA EM 
GINECOLOGIA ONCOLÓGICA



situação de fragilidade.
Nesse contexto, uma abordagem 
individualizada e um raciocínio clínico 
preciso, que só um Oncologista pode 
proporcionar, é fundamental para um 
desfecho bem sucedido.
Oferecemos Atendimento Personalizado 
em Oncologia (sob demanda) em 
situações de Urgência e Emergência.  
Entre em contato conosco para detalhes e 
condições.

Diante de um agravo de saúde inesperado, 
é confortante contar com a assistência e o 
expertise de um médico especialista cujo 
trabalho já é reconhecido pelo paciente, 
familiares ou amigos.
Afinal, sabemos o quanto o ambiente de 
Pronto Socorro pode ser inóspito ou 
impessoal, especialmente diante de uma 

08. TRATAMENTOS

Avaliação de achados anormais tais como:
• Prurido / coceira vaginal
• Corrimento ou secreção vaginal 
• Nódulos, bolhas ou manchas na vulva 

ou vagina
• Alterações das glândulas de
• Bartholin –Bartholinite
• Úlcera genital 
• Líquen vulvar
• Candidíase de repetição
• Atrofia ou ressecamento secundário ao 

tratamento oncológico

CONSULTA EM PATOLOGIA 
DO TRATO GENITAL INFERIOR

ATENDIMENTO MÉDICO EM 
PRONTO SOCORRO E EMERGÊNCIA – 
SOB DEMANDA

A tecnologia permitiu que a Assistência 
Médica ultrapassasse os limites 
geográficoss.
Nossa proposta de Medicina Personalizada 
não tem fronteiras.
Atendimentos por videoconsultas em dias 
e horários individualizados sob demanda.
Uma excelente para brasileiros que vivem 
no exterior e desejam ser acolhidos, 
avaliados em sua língua materna, 
compartilhando questões de sua saúde 
íntima sem objeções de idioma.

 TELEMEDICINA E VIDEOCONSULTA



• Pequenas Cirurgias sob anestesia local
• Diagnóstico e tratamento de lesões de 

pele suspeitas para câncer
• Biópsia incisional / excisional de pele e 

mucosas
• Eletrocauterização de lesões de pele.

• Exame de Rastreamento de Câncer de 
Colo de Útero – Colpocitológico

• Pesquisa, diagnóstico e manejo do HPV
• Infecção pelo Papilomavírus Humano

• Pesquisa, diagnóstico e tratamento de 
DSTs Doenças Sexualmente 

Transmissíveis

• Diagnóstico e tratamento das NICs
• Neoplasias Intraepiteliais Cervicais

• Videocolposcopia e Vaginoscopia
• Vulvoscopia
• Anuscopia 
• Biópsias de colo uterino
• Biópsia de vagina
• Biópsia de vulva
• Cauterização química de lesões e 

verrugas genitais / condilomas
• Cauterização de lesões de colo uterino 
• Diagnóstico e tratamento de 

“ressecamento”,
• Atrofia vulvovaginal causada por:

▪ Menopausa / climatério (síndrome 
genito-urinária)

▪ Quimioterapia | Radioterapia 
▪ Hormonioterapia

PROCEDIMENTOS AMBULATORIAS 

EM GINECOLOGIA ONCOLOGICA

Laser para tratamento de atrofia vulvo 
vaginal como sequela de tratamento 
oncológico
Avaliação e seguimento de atrofia 
/ressecamento vaginal pós tratamento 
para câncer

09. PROCEDIMENTOS AMBULATORIAIS

PROCEDIMENTOS AMBULATORIAS 
EM GINECOLOGIA ONCOLÓGICA

PROCEDIMENTOS AMBULATORIAS 
EM CIRURGIA ONCOLÓGICA – 
TUMORES DE PELE E PARTES MOLES

PROCEDIMENTOS AMBULATORIAIS 
EM MASTOLOGIA

LASERTERAPIA

• Exame e avaliação de nódulos 
mamários.

• Avaliação e Coleta de descarga papilar 
secreção pelo mamilo.

• Diagnóstico e tratamento de Mastite
• Biópsia de lesões suspeitas em pele da 

mama.



Tratamento cirúrgico de tumores e lesões 
precursoras de câncer do aparelho 
reprodutor feminino
• Câncer de ovário
• Câncer de útero
• Câncer de colo uterino
• Câncer de vulva

Por videolaparoscopia ou via aberta 
Para Estadiamento dos carcinomas de 
ovário e definição:
• Do tratamento inicial de escolha 

(ressecção cirúrgica x Quimioterapia).
• Da resposta à quimioterapia prévia.
• Avaliação de recidivas / retorno dos 

tumores.
Para ressecção completa da lesões e 
obtenção de status “livre de doença”

PROCEDIMENTOS CIRURGICOS REALIZADOS EM 

REGIME DE INTERNACAO HOSPITALAR

10. PROCEDIMENTOS CIRURGICOS

CIRURGIAS GINECOLÓGICAS

Ressecção do útero e colo uterino com 
preservação ou retirada do ovários e 
trompas  por videolaparoscopia ou via 
aberta .

HISTERECTOMIA SIMPLES OU AMPLIADA

CIRURGIA PARA CÂNCER DE OVÁRIO 
CITORREDUÇÃO / DEBULKING

Por videolaparoscopia ou via aberta 
Realizada após resultado de biópsia do 
colo uterino indicando carcinoma
Tratamento indicado para lesões iniciais 
(estadio Ia1 até Ib1)

CIRURGIA PARA CÂNCER DE 
COLO UTERINO

Por videolaparoscopia ou via aberta 
Realizada após resultado de biópsia do 
endométrio via histeroscopia indicando 
carcinoma. Fundamental para definição do 
estadiamento da doença ( espessura do 
comprometimento das camadas do útero)

CIRURGIA PARA CÂNCER DE ÚTERO
(CORPO UTERINO) – ENDOMÉTRIO

CONIZAÇÃO DO COLO UTERINO / 
CIRURGIA DE ALTA FREQUÊNCIA

OOFORECTOMIA / OOFOROPLASTIA

SALPINGECTOMIA

• Tratamento das NICs – Neoplasias/ 
Lesões IntraEpiteliais Cervicais de Alto 
Grau.

• Tratamento de lesões do colo uterino 
HPV  induzidas – Ressecção / 
Cauterização.

• Exérese de Zona de Transformação do 
Colo Uterino.

Tratamento, ressecção e biópsia de cistos / 
lesões nos ovários por videolaparoscopia 
ou via aberta.

Ressecção das trompas / tubas uterinas 
por por videolaparoscopia ou via aberta.

VIDEOLAPAROSCOPIA DIAGNÓSTICA
COM OU SEM BIÓPSIA

Cirurgia minimamente invasiva para 
manejo de sinais e sintomas como:
• Dor pélvica refratária.
• Massas ou nódulos abdominais / 

peritoniais.
• lesões abdominais indefinidas aos 

exames de imagem.
• Biópsia para diagnóstico diferencial de 

câncer / linfomas e planejamento de 
quimioterapia.



• Setorectomia
• Quadrantectomia
• Mastectomia terapêutica e profilática
• Linfadenectomia axilar
• Biópsia de congelação intraoperatória 

para confirmação de margens 
oncológicas de segurança da mama 
e/ou comprometimento dos linfonodos 
axilares por tumor

• Análise histopatológica  do tumor e 
suas margens e/ou linfonodos durante a 
cirurgia, realizada por Médico 
Patologista em Centro Cirúrgico

• Abordagem conjunta com a Cirurgia 
Plástica para reconstrução mamária 
imediata

CIRURGIAS DA MAMA

11. PROCEDIMENTOS CIRURGICOS

• Tratamento cirúrgico / ressecção de 
nódulos palpáveis.

• Ressecção guiada de nódulos ou lesões 
mamárias não palpáveis apontadas em 
exames de imagem.

• Biópsia de linfonodos / gânglios 
linfáticos axilares suspeitos.

• Drenagem de abscessos da mama.
• Ressecção de mama supra numerária / 

tecido mamário ectópico / mama axilar.

• Ressecção do tecido glandular 
mamário em homens em abordagem 
conjunta com a Cirurgia Plástica

NÓDULOS MAMÁRIOS

RESSECÇÃO E BIÓPSIA EXCISIONAL

CIRURGIA PARA CÂNCER DE MAMA

CIRURGIA PARA GINECOMASTIA



CIRURGIAS ONCOLOGICAS –  TUMORES SOLIDOS

12. PROCEDIMENTOS CIRURGICOS

Tratamento cirúrgico de tumores e lesões precursoras de câncer de pele e partes moles

Constituem tratamento de escolha para lesões tanto iniciais quanto avançadas

• Ressecção ampliada (com margens 
oncológicas de segurança) de lesões de 
pele suspeitas ou diagnosticadas como 
carcinomas.

• Biópsia de congelação intraoperatória 
para confirmação de margens de 
segurança.

• Análise histopatológica do tumor e suas 
margens durante a cirurgia, realizada 
por Médico Patologista em Centro 
Cirúrgico.

• Reconstrução da pele após ressecção 
de tumores com retalhos locais.

CIRURGIA PARA CÂNCER DE PELE 

CARCINOMAS BASOCELULARES 

E ESPINOCELULARES

• Ressecção ampliada (com margens 
oncológicas de segurança) de lesões de 
pele com biópsia prévia indicando 
melanoma.

• Pesquisa de linfonodo sentinela.

CIRURGIA PARA CÂNCER DE PELE 

MELANOMA

• Ressecção de lipomas e tumores 
benignos palpáveis.

• Ressecção ampliada (com margens 
oncológicas de segurança) de lesões de 
partes moles com biópsia prévia 
indicando sarcoma ou neoplasia 
fusocelular.

• Biópsia de congelação intraoperatória 
para confirmação de margens de 
segurança.

• Análise histopatológica do tumor e suas 
margens durante a cirurgia, realizada 
por Médico Patologista em Centro 
Cirúrgica.

CIRURGIA PARA TUMORES DE 

TECIDOS / PARTES MOLES

LIPOMAS / SARCOMAS

▪ Para estadiamento da doença.
▪ Para avaliação de indicação de 

quimioterapia.
• Linfadenectomia / esvaziamento 

ganglionar terapêutico.
• Reconstrução da pele após ressecção 

do melanoma com retalhos locais.
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